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楚雄师范学院管理与经济学院

致 2023 届毕业生的一封信

亲爱的同学们：

你们好！收悉此信，昭示着同学们已进入毕业季，正面

临着大学毕业何去何从的选择，此时此刻，站在人生的重要

路口，你们既有对未来的憧憬、向往，也有对就业择业的迷

茫、困惑与焦虑。无论求职、深造或走向基层就业创业，同

学们都需要正确面对、把握机会。作为你们青春与成长的引

导者、见证者、相伴者，学院将一直与你们同行。在当前就

业择业的关键时期，学院与你们分享几点经验，希望对同学

们有所帮助。

一、积极面对、主动出击

同学们就业择业的选择，既是个人的希冀，更承载着家

人的殷切期盼。回想大学期间家人常叮咛的一句话“好好读

书，将来找一份好工作”，朴实的话语蕴含着人生道理，那

就是成年人必须“自食其力”“自立自强”。没有哪一家的

父母希望自己的孩子毕业后就“躺平”“摆烂”。同学们无

论是对自己的人生负责还是回报父母，都需要尽快就业，迈

出人生自立自强的第一步。首先要树立积极的就业心态，那

就是“快就业”，摒弃“慢就业”“不就业”。其次要主动

寻找岗位，主动投出简历，主动参加招聘，把求职的愿望变
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成行动。学校、学院高度关心同学们的就业问题，领导带头

访企拓岗，线上线下搭建招聘平台，积极为同学们推荐就业

岗位。求职是双向选择，越早出击，岗位就越多越好，找到

理想岗位的机会就越多，等和靠的心态只会让你错失良机。

再次要克服畏惧心理,面对理想岗位，要勇敢去竞争。同学

们，只有积极面对，主动出击，才能使毕业——就业一路顺

畅，心意顺达。

二、把握形势、摆正心态

随着大学毕业生逐年增加，就业竞争越来越激烈，就业

形势越来越严峻。一是招聘单位对学历要求、对毕业学校的

要求越来越高，许多教师岗、事业编岗都明确要求硕士以上

学历或双一流、985 高校本科毕业，将来的考研竞争会更激

烈；二是考编岗位越来越少，随着国家机构改革的深入推进，

考编的竞争也会越来越大。同学们要清晰认识就业形势，不

惶恐，不抱怨，树立“先就业，再择业”的思想，先就业与

考研、考编不矛盾，也不需要单项选择。相反，先就业还可

以给自己多一个选择机会，不要因为拘泥于单项选择，而错

失更多好的机会。三是要正确看待薪资待遇，克服一就业就

期望有高薪酬和达不到期望薪酬不就业的心态。首先要清楚

大学本科毕业的薪酬平均水平，其次要明白高薪酬是与高水

平的工作能力相匹配的，只有你先有了工作岗位，随着工作

经验增加，工作能力变强了，高薪酬才会由期望变成现实。
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希望同学们在正确自我评估和社会需求之间确立一个与自

身能力相符并适合自身发展的工作岗位。“万丈高楼平地起”，

只有迈出到就业岗位工作的第一步，高薪期望才有可能变成

现实，否则就将永远是空中楼阁，可望不可及。希望同学们

根据自身需求，科学抉择，主动到基层、到祖国最需要的

地方建功立业。

三、明确目标、精心准备

当前已进入了春招的关键时期，可供选择的就业机会和

岗位非常多，有的同学面对众多选择陷入迷茫，如何选择并

快速拿到理想的职场 offer 呢？同学们要对自己有清楚的认

识，梳理自身情况，清楚自己的优劣势，结合自身实际对未

来职业进行规划，进一步明晰求职的方向，要善于发挥自我

优势、尽量避开不足。有的岗位综合性强，对专业要求面宽，

同学们也要大胆去尝试。要关注并积极搜集就业信息，对就

业信息进行系统分析，把握求职机会，毕竟好的机会不等人。

要提前掌握招聘信息，了解招聘要求，尽早准备应聘，胜算

的机率会更大。要对求职应聘进行精心准备，专业知识的回

炉巩固，求职简历的精心制作，面试技巧的学习积累，甚

至自身气质形象的包装等等，都需要认真准备。机遇属于

有准备的头脑，只有目标明确、准备充分，才能使你在择业

竞争中占据主动。求职就业是一次又一次不断 PK 的过程，

要保持热情，始终以饱满的精神状态应对求职机会。学校
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就业信息网和公众号推出了许多关于求职和面试的学习资

源，学院也开设了就业讲坛进行面对面的辅导，就业服务指

导的老师会帮助大家进行自我优势探索、职业发展定位的指

导，同学们可以有效利用这些资源，为自己求职做好准备。

四、安全第一、诚信签约

求职过程中，同学们要增强自我保护意识，“求职千

万条，安全第一条”，要把求职安全放在第一位。要警惕

“传销”“黑中介”，凡遇交费、扣证件、不面试直接录

用、超高薪等类似情况，一定要谨慎，要维护自身合法权

益，切莫落入招聘陷阱。外出求职期间，要保持通信畅通，

与家人、老师保持联系，注意保护人身、财产安全。

签约要谨慎，要提前认真思考这份工作是否在岗位、

地域、职业发展等方面符合自身理想，要仔细阅读三方协

议条款以及与用人单位之间的附加条款，充分考虑后签约；

要树立诚信意识，签约后尽量不要解约，如必须解约时应

与用人单位妥善沟通解决，珍视自身信用。学院将一直提

供求职指导与咨询服务，为同学们的求职之路保驾护航。

同学们，行动起来吧！精彩人生，自己做主。学院将一

如既往陪伴着你们。

祝 2023 届同学求职顺利，前程似锦！

管理与经济学院

2023 年 3 月 15 日


